Una capsula deltempo € un modo bellissimo per ricordare chi
eravamo e farci una sorpresa nel futuro!

PROGETTO CAPSULA DEL TEMPO
PRO LOCO di ADRIA

DICEMBRE 2025

CAPSULA DEL TEMPO
di

Data

ISTRUZIONI PER L’USO

Che cos’e una capsula del tempo?

E un contenitore speciale, una scatola robusta,

in cui metteremo ricordi, oggetti e pensieri del noi di oggi,
da aprire solo in futuro

(ad esempio alla fine della terza media o tra 10 anni!).
Serve per scoprire come eravamo, cosa pensavamo

e cosa desiderassimo.




Segui queste indicazioni

e Scrivi una lettera al tuo ‘io del futuro’.
e Realizza un disegno che rappresenti te e/o la tua classe.
e Preparauna lista delle 10 cose che ti piacciono oggi.
e Scegli 10 2 piccoli oggetti simbolici da inserire.
e Metti una tua foto.

Checklist

e Ho scritto la mia lettera al futuro.
e Ho fatto un disegno o incluso una foto.
e Ho compilato Uelenco delle 10 cose che mi piacciono.
e Ho scelto 1-2 oggetti piccoli e non deperibili.
e Ho messo tutto nella mia capsula.
e Ho sigillato la capsula e messa in un posto sicuro. (devo ricordare dove!!!)



